
 

                                          FONDAZIONE SCUOLA MATERNA “A. FUSARI “ 

MENU’ PRIMAVERA – ESTATE 
In vigore dal 13 settembre 2023 

 
 
 

 
LUNEDI 

 
MARTEDI 

 
MERCOLEDI 

 
GIOVEDI 

 
VENERDI 

 
 
 

1 SETTIMANA  

 
Pasta burro e salvia 
Uova strapazzate 
Tegoline al vapore 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
Risotto ai porri 

Scaloppine di tacchino al limone 
Pomodori  

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

PIATTO UNICO 
Pasta al ragù di manzo 

Cappuccio julienne 
Budino al cacao 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 

 
Pasta al pesto 

Asiago 
Carote julienne 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
Riso al pomodoro 

Filetti di merluzzo al forno 
Patate al forno 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
 
 

2 SETTIMANA 

 
Riso alla parmigiana 
Piselli al prezzemolo 

Bieta cotta all’olio  
Frutta fresca di stagione 

Pane comune 

PIATTO UNICO 
Insalata 

Pizza margherita 
Yogurt  

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
Passato di verdura con pastina 

Spezzatino tacchino 
Cappuccio julienne 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 

 
Risotto alle zucchine 
Fagioli all’uccelletto 

Tegoline al pomodoro 
Frutta fresca di stagione 

Pane comune 
 

 
Pasta al pomodoro e basilico 

Bastoncini di merluzzo 
Carote julienne 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
 
 

3 SETTIMANA 

 
Gnocchi alla romana 

Caprese 
Frutta fresca di stagione 

Pane comune 
 

 
Risotto alla parmigiana 

Arrosto di tacchino al forno 
Carote julienne 

 Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 

PIATTO UNICO 
Pasticcio di verdure estive 

Bieta cotta al tegame 
Budino alla vaniglia 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune  

 
Riso al pomodoro 

Uova sode 
Cappuccio julienne 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 

 
Passato di verdura con pastina 

Filetti di merluzzo al forno 
Patate al vapore 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
 

4 SETTIMANA 

 
Riso olio e grana 

Macinato di carne bianca  
Bieta cotta all’olio 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

PIATTO UNICO 
Pasta pomodoro e ricotta  

Carote 
Dolce da forno 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
Pasta all’ortolana 

Lenticchie in umido 
Tegoline al vapore 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
Passato di verdure con riso 

Polpettone di tacchino 
Insalata julienne 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 
Pasta al pomodoro e basilico 

Bastoncini di merluzzo 
Zucchine trifolate 

Frutta fresca di stagione 
Pane comune 

 


